
1ª aula 13:10 14:00 O EU, O OUTRO E O NÓS Roda de conversa com os amigos  festa junina

2ª aula
14:00 14:50

CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS
Atividades Recreativas Dirigidas

3ª aula
15:10 15:55

TRAÇOS, SONS, CORES E 

FORMAS
Livro atividades pintura

4ª aula

15:55 16:40

ESPAÇOS, TEMPOS, 

QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES

Livro de Registro  frutas e legumes

5ª aula

16:40 17:25

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO 

E IMAGINAÇÃO
Leitura compartilhada João o pé de feijão

1ª aula 13:10:00B14:00 BALLET INFANTIL I Alongamento/Borboletas com variação/ Point flex

1ª aula

13:10 14:00

JUDÔ

Plano de Unidade

Parte inicial: saudação, Taisabaki (movimentação)

Parte principal: circuito motor prancha  de equilíbrio frente e lateral c giro e kumi kata pegada, kata dos 

bichos em caminhando, educativo p ipon seoi e taitoshi ( escudo e espada).

Randori (treino de luta)

Parte final: volta a calma,  pequeno jogo " Saimon disse" e saudação. "

Semana de 09/06/2025 a 13/06/2025

Segunda-Feira - 09/06/2025

Terça-Feira - 10/06/2025



2ª aula

14:00 14:50

Programa Bilíngue

Unit 2 - Toys 

 Lesson 6

Student Handbook pages 19

3ª aula 15:10 15:55 O EU, O OUTRO E O NÓS Plaquinhas com nomes

4ª aula
15:55 16:40

TRAÇOS, SONS, CORES E 

FORMAS
Livro de Registro alimentação saudável frutas

5ª aula

16:40 17:25

ESPAÇOS, TEMPOS, 

QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES

Treino da coordenação motora fina

1ª aula
13:10 14:00

CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS
Atividades Dirigidas em grupo

2ª aula 14:00 14:50 O EU, O OUTRO E O NÓS Livro atividades pintura meu suco preferido

3ª aula

15:10 15:55

Programa Bilíngue

Unit 2 - Toys

Lesson 7

Student Handbook  pages 20 and 99

4ª aula
15:55 16:40

TRAÇOS, SONS, CORES E 

FORMAS
Leitura do livro  Meu Mundinho

5ª aula
16:40 17:25

ENSINO RELIGIOSO/PROJ. DE 

VIDA
Livro Crescer na fé

1ª aula

13:10 14:00

Programa Bilíngue

Unit 2 - Toys

Lesson 8

Student handbook pages 21 and 207

2ª aula 14:00 14:50 EDUCAÇÃO FÍSICA Aquecimento / Brincadeiras de roda

Quarta-Feira - 11/06/2025

Quinta-Feira - 12/06/2025



3ª aula
15:10 15:55

CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS
Atividades Recreativas Dirigidas

4ª aula
15:55 16:40

TRAÇOS, SONS, CORES E 

FORMAS
Atividades em folha números

5ª aula

16:40 17:25

ESPAÇOS, TEMPOS, 

QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES

Jogos pedagógicos quantidades

1ª aula
13:10 14:00

ENSINO RELIGIOSO/PROJ. DE 

VIDA
Livro Crescer na fé

2ª aula 14:00 14:50 O EU, O OUTRO E O NÓS Roda de conversa entre amigos  generosidade

3ª aula
15:10 15:55

CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS
Atividades Recreativas Dirigidas

4ª aula
15:55 16:40

TRAÇOS, SONS, CORES E 

FORMAS
Livro de Registro  alimentação saudável  legumes

5ª aula

16:40 17:25

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO 

E IMAGINAÇÃO
Dia do brinquedo

Sexta-Feira - 13/06/2025


